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আয়াতুল �রসী: �রআেনর সব�ে�� আয়াত

আয়াতুল �রসী হল �রআেনর ি�তীয় সূরা আল-বাকারার ২৫৫তম আয়াত। এ�েক

�রআেনর সব�ে�� আয়াত বেল মেন করা হয়। আয়াত�েত আ�াহর এক�, তাঁর �মতা ও

কতৃ� � স�েক� বণ�না করা হেয়েছ।

আয়াতুল �রসীর উ�ারণ:

আ�া� লা ইলাহা ই�া �য়াল হাইয়ু�ল �াইয়ু�ম। লা তা'খুযু� িসনাতঁুও ওয়া লা নাওম। লা� মা

িফ� সামাওয়ািত ওয়া মা িফল আরি�। মান যা�ািজ ইয়াশফাউ ই�া� ই�া িব-ইজিনিহ।

ইয়ালামু মা বাইনা আইিদিহম ওয়া মা খালফা�ম। ওয়া লা ইউিহতুনা িবশাইিয়�� িমন ইলিমিহ

ই�া িবমা শাআ। ওয়ািসআ �রিসইয়ু��� সামাওয়ািত ওয়াল আরি�। ওয়া লা ইয়াউদ�ু

িহফজ�ুমা ওয়া �ওয়াল 'আিলয়ু�ল আিজম।

আয়াতুল �রসীর অথ�

আ�া� , িতিন ছাড়া �কান সত� ইলাহ �নই। িতিন িচর�ীব, সব�স�ার ধারক। তাঁেক

ত�াও �শ� করেত পাের না, িন�াও নয়। আসমানসমেূহ যা রেয়েছ ও যমীেন যা রেয়েছ

সবই তাঁর। �ক �স, �য তাঁর অনমুিত �বিতত তাঁর কােছ সুপািরশ করেব? তােদর সামেন

ও �পছেন যা িকছু আেছ তা িতিন জােনন। আর যা িতিন ইে� কেরন তা ছাড়া তাঁর

�ােনর �কান িকছুেকই তারা পিরেব�ন করেত পাের না। তাঁর '�রসী' আসমানসমহূ ও

যমীনেক পিরব�া� কের আেছ। আর এ দেুটার র�ণােব�ণ তাঁর জন� �বাঝা হয় না।

আর িতিন সুউ� সুমহান।

আয়াতুল �রসীর ফিজলত
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আয়াতুল �রসীর অেনক ফিজলত রেয়েছ। এর মেধ� রেয়েছ:

শয়তান ও িজেনর অিন� �থেক র�া পাওয়া

ঈমান ও তাকওয়া বিৃ� পাওয়া

বরকত ও সমিৃ� লাভ করা

ভােলা মতুৃ� লাভ করা

কবেরর আজাব �থেক মিু� পাওয়া

জা�ােত উ� ময�াদা লাভ করা

আয়াতুল �রসী পােঠর িনয়ম

আয়াতুল �রসী পােঠর িনিদ�� �কান িনয়ম �নই। তেব, সাধারণত এ� সূরা

আল-বাকারার সােথ পাঠ করা হয়। এছাড়াও, এ� আলাদাভােবও পাঠ করা �যেত পাের।

আয়াতুল �রসী পােঠর উপকািরতা

আয়াতুল �রসী পােঠর অেনক উপকািরতা রেয়েছ। এর মেধ� রেয়েছ:

মানিসক �শাি� লাভ করা

উে�গ ও দিু��া দরূ করা

মেনর �জার বিৃ� পাওয়া

শরীেরর �রাগ-বালাই �থেক মিু� পাওয়া

সফলতা অজ� ন করা

আয়াতুল �রসী পােঠর আমল
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আয়াতুল �রসী পােঠর জন� িন�িলিখত আমল�েলা করা �যেত পাের:

�িতিদন সকােল ও স��ায় একবার কের আয়াতুল �রসী পাঠ করা।

ঘুমােনার আেগ িতনবার আয়াতুল �রসী পাঠ করা।

নতুন �কােনা �ােন �েবশ করার সময় িতনবার আয়াতুল �রসী পাঠ করা।

�কােনা ���পূণ� কােজর আেগ িতনবার আয়াতুল �রসী পাঠ করা।

আয়াতুল �রসী হল এক� মহান আয়াত। এ� পাঠ কের আমরা আ�াহর রহমত

ও সাহায� লাভ করেত পাির।


